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מקצועיות
שהולכת צעד אחד קדימה 

בעולם התעסוקה החרדי

התאמה יסודית
 לדרישות המעסיקים בתחום

ירידה לשטח
 ובניית תכנית הכשרה הכוללת 

תוספות ושדרוגים מדויקים 
להצלחה תעסוקתית כלכלית
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טריטוריה מניפה דגל 
של מקסימליסטיות ב:

עדכניות
התאמת המקצוע המבוקש לשוק 

התעסוקה הדינמי

מקצועיות מובילה
והלמידה  ההכשרה  סטנדרט 
לרמת  מקביל  בטריטוריה 
והאוניברסיטאות.  המכללות 
את  לך  מגישים  בטריטוריה 
המקצועיות  של  האחרונה  המילה 
ואיכותית. שמורה  במעטפת 

שדרוגי מקצוע
לצרכי  מלאה  קשיבות  עם 
והמשתלמות,  המעסיקים 
פיתוח  על  עמלים  בטריטוריה 
מעבר  הרבה  ושדרוגים  תוספות 
כל  את  לך  לתת  כדי  למקובל 

בטוחה. להצלחה  הנתונים 
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א י מ ש ד א  ת ע י ס ב

! ה ר ק י ם  ו ל ש

מתרגשת להיות כאן איתך
לנשום עמוק ריח מרענן של אדמה רטובה

לראות אופק פרוש ורחב מלוא העין---
להוריד מבט ולגלות שמורות טבע תחומות

חלקות אדמה מגודרות היטב
ופורצות דרך- באותה נשימה

לשאת עינים אל שמים בהודיה אינסופית:
המכון להכשרה והשתלמות מרחיב טריטוריה!

אנחנו מרחיבים עבורך.
זו ההשתדלות שלנו- לפרנסה שלך!

כי לך, בחורה, אשה או אם- שלומדת כדי להתפרנס
מגיע לכבוש שטחים חדשים

להגיע לטריטוריות קסומות שיובילו אותך רחוק-
בהשפעה, בסיפוק, בתגמול

ומגיע לך להגיע לשם
דרך מרכז הכשרה שמבין את הערכים שלך,

מוביל חדשנות ותכל'ס מחובר לשטח.

טריטוריה היא כבר עניין ישן
אליטה של סולת לימודית שמורה ומקצוענית

שמובילה מהלכים מקושרים בדרך להשמה.
ועושה הכל כדי שתהיה לך

הכשרה עובדת בשטח!

מייחלת שנזכה לראות אותך ואת כל בוגרות המכון-
עובדות בשטח!

זוכות לבתים גדולים, מתוך רווחה!

שלך,
בתוך טריטוריה

וגם מחוצה לו בעזרת ה'.
רחל ברנט

והצוות

7 מידעון הכשרה מקצועית תשפ"ו       



8 מידעון הכשרה מקצועית תשפ"ו       



טריטוריית 
קידום וטיפול רגשי

לפרטים ולמענה ישיר:  02.5318667 שלוחה 3  | 05485.08414



טריטוריית קידום וטיפול רגשי

מבוא לטיפול | קורסים מוכרים

בלעדי! לימוד רקע טיפולי באופן מקצועי
תוכנית חדשנית ומתקדמת בליווי אישי 
למינוף מקצועי במרחב למידה דיגיטלי.

בקורסים אלו נדרש דוא"ל נגיש.
הקורסים פתוחים גם לבעלות חתימת נטפרי.

ריכוז:  גב' צ. רוזנבלום

תלמדי את השטח:

ערוץ אישי ישיר עם מנחות הקורסים, להכוונה מקצועית בסוגיות משמעותיות
ועידה מקצועית עם מנחות הקורסים להעלאת דילמות והצגת מקרים

מבוא לפסיכולוגיה 
היקף שעות: כ-30 שעות 

מנחת הקורס: גב' שושנה בורנשטיין, מטפלת באומנויות 

פסיכופיזיולוגיה 
היקף שעות: כ-60 שעות 

מנחת הקורס: ד"ר שיפי וולגלרנטר, נוירופסיכולוגית

פסיכופתולוגיה 
היקף שעות: כ-60 שעות 

מנחת הקורס: גב' תמר עבודי, עו"ס 

למידה 
מהבית! 
מרחב 
למידה 
דיגיטלי
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גינון טיפולי פדגוגיה טיפוליתמבוא לטיפול  NLP PRACTITIONER

תיאוריות באישיות 
היקף שעות: כ-30 שעות 

מנחת הקורס: גב' נעמי קופרברג, פסיכותרפיסטית

פסיכולוגיה התפתחותית 
היקף שעות: כ-60 שעות 

אופי הקורס: למידה מודרכת )בכתב( 
מנחת הקורס: גב' ציפי רוזנבלום, מטפלת באומנויות 

מתחת לפני השטח

תאורטיים  יסודות  על  מושתתים  מקצועיים  רגשי  טיפול  לימודי 
משמעותיים.

הרצון ללמוד כלים טיפוליים קונקרטיים ולצאת "מטפלת" באופן 
מיידי ומהיר, מוביל לא פעם לידע מקצועי שגוי וחסר.

למתעתדות  ומותאם  מסונן  מקצועי,  מענה  לתת  רצון  מתוך 
מבוא  קורסי  מגוון  ובנינו  הכפפה  את  הרמנו  בטיפול,  לעסוק 

לטיפול מוכרים עם תוכן מפוקח וסגל מקצועי מוביל.
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גינון טיפולי | סיוע ושיקום בעזרת גינון

הכשרת מטפלות רגשיות באמצעות גינון באופן מקיף ויסודי תוך התמקדות 
במתן כלים לקידום חברתי ורגשי באוכלוסיות מיוחדות. התוכנית כוללת עבודה 

מעשית ומגוון סיורי שטח.
למי מיועדת התוכנית?

התוכנית מיועדת לתלמידות בעלות זיקה לעולם הצומח ואהבה לעבודה עם 
אנשים,  המעוניינות לעסוק בתחום הטיפול הרגשי באמצעות גינון. 

ריכוז: גב' ב. אירום, מטפלת רגשית באמצעות גינון, מומחית בהכשרת מטפלות 
בגינון מטעם "לשומרה" וצוות מרצות מומחיות מתוך השטח.

קורס שנתי + חצי שנה פרקטיקום 
יום שני 17:15-22:00 + 5 סיורי בוקר

יתרונות התוכנית:

 הכשרה מקצועית ומעמיקה בתחום חדשני ומרתק.
 התמקדות במתן כלים לקידום חברתי ורגשי.

 רכישת כלים פרקטיים לטיפול באוכלוסיות מיוחדות.
  חוויית למידה מעשית ומגוונת.

  אפשרות לתרום לקהילה ולשפר את איכות חייהם של אחרים.
  התנסות מעשית מקיפה בלווי מקצועי אישי.

  עבודה מעשית וסיורים מקצועיים- בתי ספר / מרכזים טיפוליים / סוגי גינות 
/ סיור פריחה.

  תוכנית פרקטיקום אינטנסיבית בשיתוף 'לשומרה'.

טריטוריית קידום וטיפול רגשי
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מנושאי הקורס:

 עולם הטפול
 פסיכופתלוגיה

 פסיכולוגיה: סוגי לקויות
 גינון טיפולי בגיל השלישי

  טיפול קבוצתי-והכנה לפרקטיקום
 בוטניקה

 גינון טיפולי
  גינון מעשי
 גינון חינוכי

 טיפול בקשב וריכוז באמצעות גינון

תוכנית פרקטיקום אינטנסיבית בשיתוף "לשומרה"- 
המפעילה מדי שנה מאות חוגי גינון, ימי שיא וסיורים בטבע

תעודה מוכרת מטעם "אדם צומח"- 
העמותה לגינון טיפולי בישראל

בינינו, שני דברים חשובים לך בתוכניות הכשרה: 
תעודה מקצועית והשמה בשטח. 

גינון טיפולי- זו הדוגמה לאחת התוכניות המובילות בשני הפרמטרים.
בישראל  המוביל  המקצועי  הגוף  "אדם-צומח",  של  הכרה  קיבלנו 
לגינון טיפולי, וחברנו לעמותת "לשומרה", המובילה בהפעלת תוכניות 

גינון טיפולי במוסדות חינוך ועמותות חרדיות.
עובדתית- רוב בוגרות התוכניות שלנו במחזורים הקודמים משולבות 

ע"י "לשומרה" בעבודה כבר בסיום הקורס.

מתחת לפני השטח

בלעדי!
 סיוע בהשמה 

למצטיינות!

גינון טיפולי פדגוגיה טיפוליתמבוא לטיפול  NLP PRACTITIONER

מחזור 
רביעי
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 NLP practitioner
קורס איכותי ומקצועי שמקנה כלים עוצמתיים לשינוי והתפתחות אישית.

 ?NLP מה זה
ב-NLP משתמשים באופן אפקטיבי ביכולת הלמידה של המוח האנושי כדי 
לצרוב מחדש חוויות עבר, להגדיר מטרות לעתיד ולפתח כלים להתמודדות 

עם אתגרים בהווה.
אותו  ומעצב  התת-מודע  על  משפיע   NLP ממוקדות,  טכניקות  באמצעות 

מחדש, ומאפשר ליצור שינוי.

NLP מומחית בהכשרת ,NLP ריכוז והנחיה: גב' א. רוזן, יועצת חינוכית, מאסטר ב
קורס שנתי 

יום שני 19:00-22:00

נושאי הקורס:

  מבוא ל- NLP ויסודות הראפור
  עמדות תפיסה והנחות יסוד

  מודל התקשורת ומערכות ייצוג
  עיצוב מטרה ומודל דיסני

  אמונות ומטה מודל
  עוגנים: עיגון, הערמה ומיטוט

  רמות לוגיות ויצירת חזון
  מודל הצרכים

תעודה: NLP PRACTITIONER מטעם ארגון HNLP העולמי

אפשרות לקורס 
המשך המכשיר 
NLP -לטיפול ב

מחזור רביעי שפותחים עם המנחה גב' א. רוזן.
איכות בלתי מתפשרת עם מקצוענות נדירה.

לא מוותרות על הקסם הזה! 

מתחת לפני השטח

טריטוריית קידום וטיפול רגשי

אפשרות לקורס 
המשך המכשיר 
NLP -לטיפול ב
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פדגוגיה טיפולית
משמעותיים  כלים  המקנה  חינוכית-טיפולית,  בתפיסה  מרתקת  ייחודית  תוכנית 

ואפקטיביים למניעת נשירה באמצעות למידה.

למי מיועד הקורס?

וההבנה שלהן  ורגיש, המעוניינות להעמיק את הידע  הקורס מיועד לבעלות לב חם 
בתחום הפדגוגיה הטיפולית, רואות בהוראה שליחות ורוצות לרכוש כלים מקצועיים 
כדי להשפיע באופן חיובי על חייהן של נערות בסיכון, ולפתח סביבת למידה תומכת 

ומעצימה.

ריכוז: גב' ק. פדרובסקי, מטמיעה ארצית פדגוגיה טיפולית בשילוב צוות מרצות 
מומחיות מתוך השטח.

הנחיה: גב' מ. כהן, גב' נ. שפר
קורס חצי שנתי 

יום רביעי, מחצית ב' 19:00-22:00

הקורס נחשב לקורס חובה למעונינות לעסוק במסגרות הפורמליות לנוער בסיכון.

נושאי הקורס:

  מבוא: מאפייני ילדים ונוער בסיכון
  מעבר ממוטיבציה חיצונית למוטיבציה פנימית

  חוויית מפתח כנקודת מפנה
  המסגרת החינוכית כמרחב התערבות פוטנציאלי

  דינמיקה קבוצתית והשפעתה על נוער בסיכון
  דיאלוג של שחרור: עקרונות לשינוי תודעה

PERMA פסיכולוגיה חיובית בלמידה: יישום מודל  

תעודה: מטעם משרד החינוך, אגף א' לקידום ילדים ונוער בסיכון
פרקטית  ותוכנית  הקורס,  ללומדות  מעשיר  מקצועי  פורום  בונוס: 

להטמעת המודל בכתה

גינון טיפולי פדגוגיה טיפוליתמבוא לטיפול  NLP PRACTITIONER

מחזור 
חמישי
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טריטוריית הייטק 
ומקצועות מתקדמים

לפרטים ולמענה ישיר:  02.5318667 שלוחה 1  | 05485.08414



טריטוריית הייטק ומקצועות מתקדמים

 Data Analist + B.I - פיתוח מערכות מידע
בינה עסקית+ דאטא אנליסט 

מוזמנת לתפוס נישה ייחודית וחדשנית: פיתוח מערכות מידע 
קורס מקיף ואינטנסיבי במקצוע קרוב לעולם ההייטק: 

מפתחת מערכות מידע בארגונים

BI  ריכוז והנחיה: גב' ב. ווברמן , מתכנתת ב’מובילאיי ישראל’. מומחית בהכשרת
קורס שנתי

דו-שבועי
יום שני 19:00-22:00 ויום שלישי 18:15-22:00

דאטה אנליסט הוא מקצוע המתמקד בניתוח נתונים על מנת להסיק תובנות 
ולסייע בקבלת החלטות עסקיות.

לנתח  לעבד,  לאסוף,  כדי  וטכניקות  כלים  במגוון  משתמש  אנליסט  דאטה 
ולהציג נתונים בצורה שתהיה מובנת וברורה לדרגים שונים בארגון. 

בשימוש  המתמקד  יותר  רחב  תחום  היא  זאת,  לעומת   ,)BI( עסקית  בינה 
במידע ובנתונים כדי לשפר את הביצועים העסקיים וקבלת ההחלטות בארגון. 
BI כולל בתוכו מגוון רחב של תהליכים, טכנולוגיות וכלים המיועדים לאיסוף, 

אחסון, עיבוד וניתוח נתונים על מנת לספק תובנות עסקיות.

תלמדי את השטח:

התנסות מעשית בבניית תוכנית למגזר העסקי. ליווי והכנה לראיונות מקצועיים.
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אוטומציות עסקיותפיתוח מערכות מידע

מהנושאים הנלמדים:
 הקדמה לניתוח דטאה ובינה עסקית

 SQL בסיסי
 SQL מתקדם

Tabular Data Model  
SSIS 

SSRS 
POWERBI 
TABLEAU 
PYTHON 
PANDAS 

 פרויקט גמר

תנאי קבלה:
 בעלות רמה לימודית גבוהה

 כישורים בולטים במתמטיקה ובתחום הריאלי
  התאמה לעבודה בתחום ההייטק

  כושר ריכוז גבוה, התמדה ועקביות
  עמידה בלחץ לימודים ובלוח זמנים צפוף

  מוטיבציה גבוהה להשקעה בלימוד ובתרגול, כולל הגשת פרויקט גמר

מתחת לפני השטח

לא סוד שהבינה המלאכותית טרפה את הקלפים, עם סגירת 
המוני תוכניות ומקצועות שהופכים ללא רלוונטיים.

זימנו נשות מקצוע מתוך עולם התעשייה לבחון מהו התחום 
ששווה להשקיע וללמוד אותו, גם כעת. הן ערכו מחקרי עומק 
וחזרו עם תשובה: ניתוח מערכות מידע- דאטה אנליסט ובינה 

עסקית- נראים מקצועות לקראת הזנק משמעותי וביקוש 
בעבודה. 

אז אנחנו כאן. עם התוכניות הכי חמות, למי שרוצה ללמוד, אבל 
עוד יותר רוצה- לעבוד ולהתפרנס בס"ד בתחום שלמדה.
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טריטוריית הייטק 
ומקצועות מתקדמים

אוטומציות עסקיות
בעולם בו מגוון התוכנות והטכנולוגיות גדל מיום ליום מתפתח מקצוע חדשני 

ומרתק "אוטומציה עסקית"
ערוצים  ממגוון  מידע  ולסנכרן  מערכות  בין  לחבר  נלמד  הקורס  במסגרת 
כשהמטרה העיקרית היא לחסוך בעבודה ידנית ולהפוך לאוטומטי כל תהליך 

שדורש ביצוע חוזר.
הקורס מלמד עקרונות ופרקטיקה לשיפור עבודה שוטפת בעסק.

ריכוז והנחיה: גב' ב. לנג
קורס שנתי, כ-100 שעות

יום רביעי 19:00-22:00

מטרות הקורס:

להקנות כלים מעשיים לזיהוי ואוטומציה של תהליכים עסקיים
להכיר מערכות ותשתיות נפוצות ולשלבן בתהליכים אוטומטיים

לאפשר בניית אוטומציות מתקדמות שמפשטות ומייעלות את תהליכי העבודה 
בארגון

נושאי הקורס:

  מהו תהליך עסקי
  מעבר מתהליך ידני לאוטומטי

  אפיון תהליכים ויצירת תרשימי זרימה
  Make בנית תהליכים אוטומטים חכמים

API אינטגרציות בין מערכות שונות ועבודה עם  
  מערכות לניהול מידע וטפסים

CRM התאמת והטמעת מערכות  
  הכרות עם מגוון מערכות דיוור וחשבוניות

IVR קוי תוכן   
AI צאטבוטים ופתרונות  

אוטומציות עסקיותפיתוח מערכות מידע
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טריטוריית שטח

לפרטים ולמענה ישיר:  02.5318667 שלוחה 4  | 05832.95424



טריטוריית שטח

קורס הדרכת טיולים
קורס מקצועי לתעודת 'תו תקן' של משרד החינוך.

כי יש חוויות שלא נכנסות לשיעור, הן מתרחשות רק בטבע, 
על שביל מסומן או מול הנוף הפתוח.  

אם את אוהבת שטח ולמידת עומק, בואי למקום הראשון בתחום,
והצטרפי לקבוצה האיכותית של מדריכות הטיולים שלנו.

ריכוז שטח: ב.חן  הנחיה: גב' ר.פלנר
היקף הקורס: כ-450 שעות לימוד וטיול

ימי שני 9:00-17:00  בימי סיור, סיום עד חשיכה
פתיחה: יום שני, ח' באלול

מהנושאים הנלמדים:

  קריאת מפה וניווט
  מיומנויות שטח

  ארץ ישראל במקורות, חי וצומח, גאוגרפיה 
  מתודיקה להדרכה, תכנון טיולים

  ביטחון ובטיחות בטיולים
  הכשרה להדרכה בשני אזורי בסיס: מדבר יהודה, שפלה והר

קהל יעד: 

נשים ובנות חובבות טבע וידיעת הארץ, השואפות לרכוש מקצוע חווייתי 
ומשמעותי, ולהוביל טיולים במסגרת מערכת החינוך.

תעודה: היתר להדרכת טיולים במערכת החינוך 
מנהלת הטיולים - מנהל חברה ונוער של''ח וידיעת הארץ. משרד 

החינוך. 
ניהול הקורס והנפקת התעודה ע''י אשכולות - פורום מרכז סיור 

ותודעה יהודית ישראלית. 
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מנחות לטיפול באמצעות הרפתקה ומסע בטבעקורס הדרכת טיולים

מנחות לטיפול באמצעות הרפתקה ומסע בטבע
הקורס עוסק בטיפול בשטח – גישה טיפולית חדשנית המתרחשת בטבע, תוך 

שימוש בפעילות אתגרית, עבודה קבוצתית ומסעות. המשתתפות לומדות להוביל 
תהליכי טיפול במרחב הפתוח, לשלב התערבויות טיפוליות עם חוויות מעצימות 

מהטבע, ולהעביר את הלמידה מהשטח אל החיים היומיומיים.

ריכוז שטח: מ.זלינגר הנחיה: גב' ר.פלנר
כ-300 שעות לימוד  + 32 שעות סטאז'

ימי רביעי 9:00-17:00

מהנושאים הנלמדים:

  טיפול בהרפתקה
  הנחיית קבוצות

  התערבויות טיפוליות בטבע
  עבודה עם אוכלוסיות קצה

קהל יעד:

נשים בעלות רקע  במקצועות החינוך והטיפול, כדוגמת יועצות חינוכיות, מטפלות  
באמנויות מדריכות  נוער בסיכון,  ומדריכות טיולים.

תנאי קבלה: 

  עמידה בראיון קבלה אישי 
  בריאות תקינה

  כושר גופני סביר ויכולת לפעול בתנאי שטח.

תעודה: תעודת “מנחה  לטיפול באמצעות הרפתקה 
ומסע בטבע”  מטעם המרכז האקדמי לוינסקי - וינגייט  

קמפוסים אזוריים וימי השתלמות
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קמפוסים אזוריים וימי השתלמות
מובילים - הבית למדריכות הטיולים של 'בית יעקב' מקיים הכשרות אזוריות 
)קמפוסים( בפריסה רב שנתית. ומוביל ימי השתלמות ורענון כנדרש לחידוש 

תעודה.
קמפוסים תשפ''ו: כרמל, מישור החוף, גליל תחתון.

ימי השתלמות ורענון: אלול ואדר.

תאריכי קמפוסים:
  כרמל - כ''ו, כ''ז, ל' באב, ב', ג', ד' באלול.

  מישור החוף - חנוכה תשפ''ו
  גליל תחתון - כ''ח באדר - ו' בניסן.

ימי ריענון – אלול:
  יום שלישי, ב' באלול 

בוקר – השתלמות בירושלים – מרכז צפרות והספריה הלאומית.
אחה''צ – בטחון ובטיחות.

  יום רביעי, ג' באלול
שומרון – הר כביר, אלון מורה, מצפור יוסף, חוות גבעות עולם.

  יום שני, ח' באלול 
רענון עזרה ראשונה

קהל יעד: 

מדריכות טיולים בעלות תעודת תו תקן בתוקף, בוגרות המכון להכשרה.
רק על בסיס מקום פנוי תיתכן אפשרות לקבלת מדריכות בוגרות קורסים 

אחרים.

תעודה: אישור קמפוס אזורי / ריענון תעודה תוקף לשנתיים. 
מוכר ע''י מנהלת הטיולים - מנהל חברה ונוער של''ח וידיעת הארץ. 

משרד החינוך. 

קמפוסים אזוריים וימי השתלמותטריטוריית שטח
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טריטוריית מנהיגות 
ותפקידים מובילים

לפרטים ולמענה ישיר:  02.5318667 שלוחה 2  | 05341.45026



ניתוח התנהגות יישומי  

בלעדי! 
תוכנית הכשרה מקצוענית למנתחות התנהגות בלמידה משולבת מהבית.

מקצועיות חסרת תקדים בהובלה מקצועית של המרכז לייעוץ וטיפול 
התנהגותי

תעודה מטעם הקריה האקדמית אונו

תוכנית דו שנתית
יום רביעי, 17:00-22:00

היקף התכנית: +315 שעות
500 שעות התנסות מעשית

תלמדי את השטח:

הגישה  ומרכיבי  תיאוריה, עקרונות  ידע משמעותי של  בסיס  התוכנית מקנה 
ההתנהגותית לצד יישום  קליני כך שהיא מאפשרת הזדמנויות תעסוקה רבות 

במגוון רחב של סביבות עבודה פורמאליות ובלתי פורמאליות.

על השיטה:

ניתוח התנהגות יישומי הוא מקצוע המשלב עניין, סיפוק ואפשרויות תעסוקה 
על  המשפיעים  הסביבתיים  המשתנים  את  החוקר  מדעי  תחום  זהו  רבות. 
ההתנהגות. תפקידם של מנתחי התנהגות הוא לחקור את הקשר בין הסביבה 
להתנהגות )וקשיי התנהגות( לצורך בנית תוכניות טיפול יעילות להובלת שינוי 
משמעותי בחיי אנשים. התחום מסייע לקידום של אוכלוסיות מגוונות, בסביבות 
שונות החל מבתי ספר וגני ילדים וכלה בסביבה הביתית בחינוך הרגיל ובחינוך 

המיוחד.
יישומי  התנהגות  בניתוח  קלינית  וחשיפה  כלים  רחב,  ידע  מקנה   התוכנית 

עכשווי ומעודכן ומכשירה לעבודה במסגרות חינוכיות, טיפוליות ומשפחתיות.

// חדש ובלעדי!

טריטוריית מנהיגות ותפקידים מובילים
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קהל היעד:
מטפלות  ניהול,  נשות  פרא-רפואיים,  מקצועות  טיפול,  נשות  והוראה,  חינוך  נשות 

ומשלבות לילדים עם צרכים מיוחדים המעוניינות להשתלב במקצוע מתפתח.

נושאים מרכזיים בתוכנית: 
 עקרונות יסוד ותהליכים בניתוח התנהגות

 צפייה ומדידה של התנהגות
 ניתוח התנהגות קליני-אוכלוסיות מיוחדות ומערכות חינוך

 שיטות מחקר יחידני
 הערכה פונקציונלית ואתיקה

 בניית תוכניות התערבות
 פילוסופיה התנהגותית

 קורס הנחייה )סופרוויזן(
 פרקטיקום

תנאי קבלה:
 ראיון קבלה

 תעודת מורה מוסמכת בכירה ותעודת ב.א. 

 

התוכנית עומדת בדרישות list Task 5 של הלשכה הבינלאומית לניתוח התנהגות.

ייעוץ ופיתוח ארגוניניתוח התנהגות ישומי
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טריטוריית מנהיגות ותפקידים מובילים

ייעוץ ופיתוח ארגוני בעולם החדש

מנהלת/ראש צוות/רכזת
את עם פוטנציאל כלכלי ומקצועי בלתי מוגבל!  

 בואי ללמוד את מקצוע העתיד מנבחרת מרצות המובילות את התחום בארץ
לקבל פרקטיקות ונסיון שיפתחו לך אפיק פרנסה חדש ומבוקש

ולצאת יועצת ומפתחת ארגונים
 

הכשרה שתפתח לך דלתות להשמה בכל מערכת:
רשויות, עסקים, ארגונים, מוסדות ציבורים ופרטיים

התוכנית עומדת בסטנדרטים המקצועיים הגבוהים ביותר בישראל:
תוכנית בלעדית בציבור החרדי בהכרה של פ.א.י- פיתוח ארגוני בישראל

ריכוז: גב' ח. הלמן
קורס שנתי + קורס קיץ מרוכז + חצי שנה פרקטיקום  

ימי רביעי 17:00-22:00 שני שליש מהמפגשים ילמדו בלמידה היברידית ושליש פרונטלי!

תלמדי את השטח

העולם המקצועי משתנה ללא הרף, ועימו גדל הצורך בנשות מקצוע בעלות 
חשיבה אסטרטגית ויכולת להוביל שינוי משמעותי בארגונים.

למצוינות מקצועית  בין שאיפה  לשלב  דופן  יוצאת  הזדמנות  מציע  זה  אפיק 
וכלכלית, למנהלת שמעונינת להיות מקצוענית בתחומה,

מוסדות,  על  עמוק  באופן  ולהשפיע  מפתח  בעמדות  להשתלב  יכולת  לבין 
עסקים וארגונים, כעצמאית עם אפיק פרנסה חדש ומבטיח.
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מה בתוכנית הייחודית?

 פיתוח תפיסה ארגונית:
וזמן, חזון  ניהול אנרגיה  ניהול ומנהיגות, גיבוש תפיסת תפקיד, סמכות מול אחריות, 

ומטרות בארגון, תרבות הארגון
 ארגונים, מערכות מורכבות והתנהגותם בעידן החדש:

מבנים ארגוניים, תהליכים ארגוניים, ניהול שינויים בארגונים, מאפיינים בארגוני חינוך 
וחברה, הארגון בעידן החדש

 התנהגות עובדים ומנהלים - ההון האנושי בארגון
גישור ותקשורת בארגון,  וסטטוס בארגונים,  וצוותים במקום העבודה,  כוח  קבוצות 

גיוס והנעת עובדים בעידן החדש, מחוברות ארגונית ופיתוח עבודת צוות.
 תהליכי התערבות- ידע ופרקטיקום 

קשרי יועץ-נועץ,  אתיקה במקצוע ,תהליכי התערבות ייעוצית – אבחון, ליווי, תהליכי 
יישום ומדידה

תעודה מוכרת מטעם פ.א.י- פיתוח ארגוני בישראל

מותנה בראיון קבלה //

לבעלות נסיון 
ניהולי של 

5 שנים 
לפחות

ייעוץ ופיתוח ארגוניניתוח התנהגות ישומי
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טריטוריית 
תנועה, בריאות וכושר

לפרטים ולמענה ישיר:  02.5318667 שלוחה 6  | 05041.24283



תנועה בריאותית

הכירי את קורסי ההתעמלות שלנו:
אנרגיה שמתחדשת כל הזמן!

המכון להשתלמויות ממשיך להוביל את תחום הכשרת מדריכות ההתעמלות. 
וקורסים  חדשניות  לימוד  תוכניות  ומציעים  רציף  באופן  מתעדכנים  אנו 

מתקדמים, המקנים לבוגרות תעודות מוכרות ומקצועיות.
חוויית לימודים מעשירה ומהנה, המשלבת ידע תיאורטי ופרקטי מעמיק. 

תוכנית הלימודים נועדה להכשיר מדריכות בעלות ידע מקצועי רחב, להקנות 
מיומנויות הדרכה גבוהות ותחושת שליחות.

תלמידה  לכל  המאפשרים  והתמחויות,  קורסים  של  רחב  מגוון  מציעים  אנו 
שונים.  בתתי-תחומים  נרחב  ידע  לרכוש  או  ספציפי  עניין  בתחום  להתמקד 
לפתוח  להן  ומאפשרות  משמעותי  יתרון  לבוגרות  מעניקות  אלו  אפשרויות 

סטודיו משלהן המציע מגוון רחב של סגנונות התעמלות.
הצטרפו אלינו להכשרה מקצועית ומשמעותית!

ריכוז: גב' א. חזן | לפניה אישית:  05041-24283

מדריכות התעמלות במים

הכשרה למדריכת תנועה במים
תעודה בינלאומית מטעם  AEA- ארגון המים העולמי	

קורס שנתי, ימי שלישי 9:00-12:30 

מדריכות התעמלות נשים 

הכשרת מדריכות להתעמלות נשים לפני ואחרי לידה
תעודה מהמכללה בוינגייט

קהל יעד: 
מורות להתעמלות או בעלות תעודת מדריכת פילאטיס או כושר גופני

קורס שנתי, ימי רביעי 20:30-22:00 

טריטוריית תנועה, בריאות וכושר
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 מדריכות כושר גופני בסטודיו -
 ssentfi roodni ואירובי

2 תעודות:
 הכשרה למדריכות כושר גופני לקבוצות בסטודיו, כולל עיצוב ופיטנס

 הכשרה למדריכת אירובי מדרגה
תעודות מהמכללה בוינגייט	

קורס שנתי, ימי שלישי  13:00-16:00 

מדריכות ספורט שיקומי

הכשרה למדריכות פע"ג משקמת לעבודה 
עם אוכלוסיה בעלת קשיים על רקע אורטופדי ונוירולוגי

תעודה מהמכללה בוינגייט 
קהל יעד: מורות להתעמלות או בעלות תעודת מדריכת אירובי או פילאטיס או כושר גופני

קורס שנתי, ימי שלישי 08:45-12:45 

XRT מדריכות אימון כושר אישי ומדריכות רצועות

2 תעודות:
 הכשרה למדריכת אימון כושר אישי

 הכשרה למדריכת אימון רצועות 
תעודות מהמכללה בוינגייט. 

קהל יעד: מורות להתעמלות או בעלות תעודת מדריכת אירובי וכושר גופני בסטודיו 
או מדריכת חדרי כושר	

קורס מרוכז- 5 מפגשים 

מדריכות פילאטיס

הכשרה למדריכות פילאטיס
תעודה מהמכללה בוינגייט	

קורס חצי שנתי- עד פסח + קורס יציבה בקיץ,  
ימי רביעי 16:00-19:20 
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טריטוריית עיצוב, 
אומנות והפקה

לפרטים ולמענה ישיר:  02.5318667 שלוחה 5  | 05271.10576



טכנאות אולפן וסאונד
הקול כלול! מקצוע מוביל, עם מגוון אפשרויות לעבודה חדשנית ומרתקת

הכשרה מקצועית מתקדמת בתחום הסאונד- קורס טכנאות סאונד ואולפן 
שיקנה לך את הכלים להיות טכנאית אולפן מקצועית ומבוקשת.

אפשרות ללימודי מכינה לחסרות ידע במוזיקה 

ריכוז והנחיה: גב' נ. ויזל בליווי צוות מקצועי מהשורה הראשונה בתחום
קורס שנתי + תרגול שבועי

יום שלישי  19:00-22:00

תלמדי את השטח:
אפשרות לליווי אישי צמוד ע"י צוות מקצועי ומיומן 

בהפקות הסאונד הראשונות שלך!

מהנושאים הנלמדים:
 טכנאות סאונד בסביבת האולפן

 גלי קול, תדרים ואקוסטיקה
 הקלטות אקוסטיות

 עבודה עם מידי ופלייבקים
 יצירת פסקולים

 קריינות מקצועית
 מיקס ומאסטרינג

פרויקט
גמר

יחודי!

מתחת לפני השטח

מהקורסים שלא חשבנו מלכתחילה לפתוח, 
אבל השטח ביקש ודרש.

אז הננו. עם צוות מקצוען.

טריטוריית עיצוב, אומנות והפקה
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עיצוב פנים
תוכנית לימודים ייחודית, מקיפה ועדכנית, הכוללת לימודי תכנון ועיצוב פנים 

למגורים ולמסחר, לימודי הדמיה ומידול, וקורסים חדשניים בתחום העיצוב.

ריכוז והנחיה: גב' א. פראנק - מעצבת פנים לעסקים ומגורים, מרצה מובילה בתוכניות 
אדריכלות ועיצוב פנים במרכזי לימודים וצוות מרצות מומחיות מתוך השטח.

קורס דו שנתי, דו- שבועי 
יום שני 17:00 – 22:00 ויום שלישי 19:00 – 22:00

תלמדי את השטח:
סיורי שטח והיכרות עם בעלי מקצוע

סדנאות עדכניות על טרנדים עכשוויים בעיצוב ושימוש בטכנולוגיות מתקדמות

מהנושאים הנלמדים:
 שרטוט מקצועי

 שרטוט ממוחשב בתוכנות מובילות בשוק
 יסודות התכנון והעיצוב
 סטודיו לעיצוב חללים

 חומרים ופרטים
 מערכות ותשתיות המבנה

 תוכנות הדמיה 
 היתרי בניה

 בלעדי!
ליווי אישי 

צמוד 
ממנחות 
הקורס 

במחיר סמלי 
בפרויקט 
הראשון 
שתבצעי 
כעצמאית

מתחת לפני השטח

כן, אנחנו יודעות שבהרבה מקומות לומדים עיצוב פנים 
בשנה. לא, אנחנו לא עומדים לקצר את התוכנית שלנו 

לפחות משנתיים. 
למה? כי חשוב לנו שתקבלי כפול חומר, ותצאי לשטח 

מעצבת פנים מומחית באמת. 
זו לא תוכנית למתענינות בתחום. זו תוכנית למי שחולמת- 

להיות מעצבת פנים מבוקשת.

עיצוב פנים צילום ומולטימדיהעיצוב אירועיםקורס רוויט - REVIT טכנאות אולפן וסאונד
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 REVIT - קורס רוויט
למי  וגם  האדריכלות  הבניין,  הנדסת  מתחום  שמגיעה  למי  מיועד  זה  קורס 
שעוסקת בעיצוב פנים ורוצים לרכוש ניסיון בתוכנה שבאמצעותה תוכל לתכנן 
ויזואלית.  בצורה  ללקוחות  אותו  ולהמחיש  המבנה  את  יותר  גבוהה  ביעילות 
באמצעות פריטים ארכיטקטוניים מוכנים, אפשרויות ליצירת הדמיות, הצללות, 

כיווני שמש וכדומה

מובילה  מרצה  ומגורים,  לעסקים  פנים  מעצבת   - פראנק  א.  גב'  והנחיה:  ריכוז 
בתוכניות אדריכלות ועיצוב פנים במרכזי לימודים וצוות מרצות מומחיות מתוך השטח.

קורס שנתי
יום רביעי  17:00-22:00

מה זו תוכנת רוויט?
) AUTOCAD העולמית )יצרנית AUTODESK היא תוכנה של חברת REVIT

המובילות  מהפלטפורמות  אחת  היא   Autodesk חברת  של  רוויט  תוכנת 
בעולם לתכנון, מידול ותיעוד בענף הבנייה והאדריכלות. התוכנה מבוססת על 
טכנולוגיית Building Information Modeling( BIM( ומאפשרת יצירת מודלים 
תלת-ממדיים חכמים, הפקת תכניות עבודה ושרטוטים, תיעוד המידע ההנדסי 
והאדריכלי ולשיתוף פעולה בין אנשי מקצוע שונים. הקורס מקנה יסודות וכלים 

מתקדמים לעבודה מקצועית ויעילה עם התוכנה.
 BIM שייכת לקבוצת תוכנות  REVIT בשונה מתוכנת AUTOCAD תוכנת ה- 
- אליה שייכות כל התוכנות התלת מימדיות, בהם כל אלמנט ששורטט יוצג 

אוטומטית בתוכנית, בחתך ובחזית רלוונטית.
רוויט היא תוכנת ה- BIM המצליחה בישראל ובעולם כולו מתוך כלל התוכנות 

התלת מימדיות. 
עוברים  והרבה  איתה  לעבוד  המעדיפים  משרדים  עוד  וכובשת  הולכת  היא 

לעבוד בתוכנה זו.

טריטוריית עיצוב, אומנות והפקה
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מהנושאים הנלמדים:
 הכרת הכלים הבסיסיים החיוניים לעבודה עם התוכנה, 

    החל מממשק המשתמש וכלה בפקודות לפיתוח, עיצוב, ותיעוד הבנייה. 
 שימוש בכלי שרטוט, עריכה ותצוגה.

 הבנת עקרונות מתודולגיית BIM ויצירת מודל תלת ממדי אדריכלי מלא 
    בדגש על טכניקות חיוניות לייעול תהליכי עבודה.

תוצרי הקורס:
בקורס נלמד תהליך שרטוט ומידול תלת ממדי תוך התמקדות בהפקת סט שרטוטים 
מלא )תכניות, חתכים, פריסות וכו'(, עדכונים מידיים בכלל המבטים )דו ותלת יחדיו(, 

חישובי כמויות אוטומטיים, חישובי שטחים ועוד.

מטרות הקורס:
 להקנות שליטה בכלי העבודה המרכזיים של רוויט

 לאפשר בניית מודלים תלת-ממדיים מקצועיים
 ללמד כיצד להפיק תכניות, חתכים וחזיתות מתוך המודל

BIM להכיר את עקרונות העבודה בשיטת 
 להציג כלים לשיתוף פעולה ותיאום בין תחומים שונים בפרויקט

דרישות הקורס:
  ידע בהפעלת מחשב ובתחומי התכנון הרלוונטיים

  רקע בתוכנת AutoCAD – יתרון
  תוכנת Revit מותקנת במחשב לתרגול משימות הקורס – חובה
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עיצוב אירועים
חולמת על עיצוב אירועים בלתי נשכחים? 

הצטרפי לתוכנית ההכשרה שתקנה לך את כל הכלים והידע הדרושים כדי 
להפוך למעצבת אירועים מצליחה

ריכוז והנחיה: גב' מ. זלצמן, בעלת עסק עצמאי בתחומי העיצוב 
ומנחה סדנאות מקצועיות

קורס שנתי
יום שלישי 19:00-22:00

תלמדי את השטח:
 עיצוב אירועים מלאי טעם כבר במהלך הקורס

 היכרות עם בעלי מקצוע מומחים 
 סדנאות פרקטיקה ייחודיות עם מאסטריות בתחום

מהנושאים הנלמדים:
שזירת פרחים

מנחה: גב' א. צלניקר- בעלת המותג "פרחים וגבעול"
 סידור קבוצתי

 כתר פרחים
  זר ספירלה

 סידור עגול קלאסי
 זר כלה נשפך

 זר כלה חישוקים ויבשים, 
 סידור אירוסין

פיסול בפירות וירקות
מנחה: גב' א. סומך   

 עיצוב מגשי פירות וירקות  
 גילוף פירות וירקות 

 עיצוב פרות באירועים 
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עיצוב והפקת אירועים
מבית שימחוש 

 עיצוב מזנונים ובארים,
 עיצוב מרכזי שולחן

 סגנונות עיצוב חדשניים,
 מיתוג העסק

האוירה באירוע
 סוד האוירה והתאמתה לאירוע 

 עיצוב תאורת אוירה
 הכרת כל סוגי הציוד האור קולי  ושימושם הנכון: הגברה, תאורה, הקרנה, אביזרי אוירה

הפקת וניהול אירוע
 הכרת עולם ההפקה באירועים קטנים ובינוניים

 אוירה באירוע / תאורה / סאונד 
 סוגי אירועים : הפקת אירועים פרטיים / הפקת אירועים שיווקיים

 תכנון ועמידה ביעדים, תמחור, שווק, עמידה מול ספקים ולקוחות

עיצוב אירועים מלאי שיק כבר במהלך הקורס
הכרות עם בעלי מקצוע מומחים

סדנאות פרקטיקה ייחודיות עם מאסטריות בתחום.

מתחת לפני השטח

קונדיטוריה 
מנחה: גב' ר. רבינוביץ- "טעימות”

 יסודות הקונדיטוריה והבוטיק 
 טכניקות בבצקים ומאפים 

 קינוחים 
 מתוקים ופרלינים 

 יסודות ועיטורים בעוגות ויטרינה
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צילום ומולטימדיה
קורס מקיף הכולל 2 תוכניות לימודים:  צילום ומולטימדיה*

צילום
לימודי צילום מתקדמים. להנציח את הרגע במקצוענות.

תכנית לימודים מעמיקה ומקצועית, שתקנה לך את כל הכלים והידע הדרושים כדי 
להפוך לצלמת מקצועית ומצליחה.

גב' מ. זלצמן, בעלת עסק עצמאי לעיצוב וצילומי ילדים, מומחית  והנחיה:  ריכוז 
מומחיות מתוך  וצוות מרצות  מובילים  לימודים  צילום מקצועי במרכזי  בהכשרת 

השטח, בעלות ניסיון עשיר ומוניטין מוכח
קורס שנתי

יום שלישי 19:00-22:00

מנושאי הקורס:
 מבוא לצילום: פיתוח מבט צילומי, יצירתיות בצילום, תפעול המצלמה המקצועית, 

בניית קומפוזיציה
 עקרונות הצילום דיגיטלי

 צילום ילדים.
  צילומי חוץ – תאורה טבעית, טבע

 צילומי ניו-בורן
 צילום לילה

Photoshop עריכה ועיבוד תמונה בתוכנת 
 עיצוב אלבומים

בונוס:
התנסות ייחודית- התנסות בפרויקט גמר ייחודי, שיאפשר לך ליישם את הידע 

והמיומנויות שרכשת במהלך הקורס.
קורס עדכני בייעוץ עסקי- קורס עדכני בייעוץ עסקי, שיקנה לך את הכלים 

הדרושים להקמת עסק עצמאי מצליח בתחום הצילום.
ליצור  לך  שיאפשר  לעצמאיות,  מקצועי  פורום  לעצמאיות-  מקצועי  פורום 

קשרים עם קולגות, להתייעץ ולקבל תמיכה.

טריטוריית עיצוב, אומנות והפקה
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מולטימדיה מקצועית
הצטרפי לקורס מולטימדיה מעמיק ומקצועי בתוכנת הדגל לעריכת וידאו ואנימציה 

!After Effects

ריכוז והנחיה: גב' א. שולביץ- מרצה, ובעלת עסק עצמאי להפקות מולטימדיה מתקדמות
קורס שנתי

יום שני 19:00-22:00

למי מיועד הקורס?
לאומנות  זיקה  ובעלות  במחשב  בסיסי  ידע  בעלות  לתלמידות  מיועד  הקורס 

ואסתטיקה, המעוניינות לרכוש מיומנויות מתקדמות בעריכת וידאו ואנימציה.
 .Premiere תנאי סף- שליטה בתוכנת
)ניתן להירשם לקורס קיץ במקצוע זה(

נושאי הקורס:
 עריכת וידאו מתקדמת

 אנימציה
 טיפוגרפיה
 מסך ירוק

 תלת מימד
 תיקוני צבע

בונוס:
פרויקט גמר ובניית תיק עבודות ייחודי וחדשני! 
קורס עדכני בייעוץ עסקי, להקמת עסק עצמאי

פורום מקצועי לעצמאיות!

 עריכת סאונד
 תוספים והרחבות

 אפקטים ועיבודים מתקדמים
 בניית מסכי LED מורכבים
Adobe שילוב בין תוכנות 

 חשיבה עיצובית
 חדשנות במולטימדיה

*יש אפשרות 
לרישום 
לתוכנית 

אחת בלבד
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יום שני

פיתוח מערכות מידע

מולטימדיה מקצועית

גינון טיפולי

עיצוב פנים

הדרכת טיולים

יום רביעי

אוטומציות עסקיות

התעמלות נשים

ניתוח התנהגות יישומי

פדגוגיה טיפולית

קורס רוויט

מנחות לטיפול באמצעות 
הרפתקה ומסע בטבע

מדריכות פילאטיס

ייעוץ ופיתוח ארגוני 
בעולם החדש

יום שלישי

ת י ע ו ב ש ם  י מ י ת  כ ר ע מ

מדריכת התעמלות במים

צילום

מדריכות ספורט שיקומי

nlp practitioner

עיצוב אירועים

מדריכות כושר 
גופני בסטודיו ואירובי

טכנאות אולפן וסאונד
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בחרת טריטוריה?

המקום שלך שמור
בשוק העבודה!
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ימים א'-ה' בין השעות 9.00-15.00

o v e d e t @ m b j . o r g . i l   

02.5318667
: ר שי י למענה  ו ם  לפרטי
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חטיבת הייטק ומקצועות מתקדמים
שלוחה 1                  | 05485.08414

חטיבת מנהיגות ותפקידים מובילים 
שלוחה 2                 | 05341.45026

חטיבת טיפול וקידום רגשי 
שלוחה 3                 | 05485.08414

חטיבת שטח
שלוחה 4                 | 05832.95424

חטיבת עיצוב, אומנות והפקה 
שלוחה 5                  | 05271.10576

חטיבת בריאות וכושר 
שלוחה 6                  | 05041.24283


