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משחק משפחתי לגיבוש אחיות/גיסות

מטרת המשחק:
מטרת המשחק ליצור שיח מקרב ופתוח בין כל 

חברות הקבוצה ולעזור זו לזו במה שאפשר.
תנאי ניצחון: המשתתפת שצברה את מספר 

הנקודות הגדול ביותר מנצחת במשחק. כדאי 
להצטייד מראש בפרס מתאים.

הוראות הכנה:
כל משתתפת מקבלת 10 נקודות 

(מדבקות/סוכריות/וכדו') 
במרכז השולחן מניחים:

- 'בנק' עם מלאי נוסף של נקודות.
- ערמת כרטיסים.

מהלך המשחק:
- כל משתתפת בתורה מרימה כרטיס. 

- מי שעונה מקבלת 2 נקודות מהבנק, מי 
שבוחרת שלא לענות צריכה לתת 2 נקודות 

משלה לבנק.
- כרטיס מיוחד - מעבר לשאלה האישית יש 
משימה לחברי הקבוצה (מסומן ב-***). כל 

חבר קבוצה שלוקח על עצמו משימה 
מהכרטיס של חברו מקבל 3 נקודות מהבנק.

 - משימות התחייבות רושמים בכרטיסים 
מיוחדים שנקראים "שטר התחייבות" והשטר 

ניתן לחברת הקבוצה שהעזרה הזו מופנית 
אליה.

 - כרטיס ג'וקר מאפשר לבעליו לבחור כרטיס 
’משומש‘ (הכרטיסים ה'משומשים' יהיו גלויים 

על השולחן).

אחותי, פתחי לי
בס”ד

כל הזכויות שמורות למשחקוד - השימוש לנרשמים בלבד! 
mischacode@gmail.comרוצים גם? שלחו מייל למשחקוד 



*** איך את יכולה לעזור לי בהגשמת החלום?

שתפי בחלום שהיית רוצה להגשים

*** מי נענית לבקשה? וכיצד?

בקשה שאף פעם לא העזת לבקש

***איך תתרמי לשינוי?

מה היית רוצה לשפר באחוות המשפחה?

מה את הכי אוהבת במשפחה שלנו?

***מי מתנדבת לעזור?

איזו עזרה היית רוצה מהמשפחה?

משהו מהחיים שלך שהיית שמחה 
לשתף אותנו ופשוט לא יצא...



על מה היית רוצה לבקש סליחה 
מהאחיות/משפחה?

***איך את עוזרת לזה לקרות?

כל כמה זמן היית רוצה להיפגש עם 
האחיות/משפחה? מה האידיאלי בעינייך?

***מה התשובה שלך?

שאלה שהיית רוצה לשאול את אחת מאתנו?

איזה 'מטען' את לוקחת אתך הלאה 
כשאת יוצאת ממפגשים משפחתיים?

אם היינו משוחחות כל יום בטלפון מה 
הייתי יודעת עליך שהיום אני לא יודעת?

על מה היית רוצה להגיד תודה 
לאחיות/משפחה?
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