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   סדנת איפור 

זאת לגמרי לא ההתמחות שלי, אבל הפעם איפורים בא!
בחרתי להתמקד באיפור לפורים ומתן 
לאחר שפרסמתי בכמה פורומים, קיבלתי כאן את יכולה להתרשם."פחות שכבות, פחות מסכה – יותר את!" – כדי שלא תרגישי בתחפושת...בשונה מהאיפור שלי שבו אני עושה הכול המתוקות/ים שלך.טיפים פרקטיים שיעזרו לך לאפר את 

הרבה שאלות, מקווה שאענה כאן על כולן...

סדנת
איפור
לפורים
שושי גנז

צילום: שירה שטיוי
לאתר

https://drive.google.com/file/d/15fZzghYNe-u3BhSP4hhKY0y2cq01GlAa/view?usp=drive_link
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כמה נקודות לפני שמתחילים: 
1. השתמשי רק במוצרים ייעודיים לפנים 

ומאושרים מטעם משרד הבריאות.
2. ילדים עלולים לפתח אלרגיה למוצר 

מסוים. כדי לשלול אלרגיה, כדאי לנסות 
כל מוצר לפני פורים – מניחים מעט ממנו 
באזור שמאחורי האוזן ורואים כיצד העור 

מגיב...
3. אזור העיניים רגיש מאוד! עדיף לא 
להתקרב אליו כלל )עם אודמים/ צבעי 

פנים, גם כאלו המיועדים לפנים(.
4. לכלה/ נסיכה וכדומה – השתמשי 

במוצרי עיניים שהיית בוחרת לשימוש 
בעבורך )של חברות מוכרות ואיכותיות 

ברמה סבירה. לא בהכרח יוקרתיות, רק לא 
ביוטיקיר ודומיה...(

5. ממליצה מאוד לנסות כמה ימים לפני 
פורים את האיפור. זה ייתן לך להבין כמה 
זמן תצטרכי להקדיש לזה, וכמובן שהכול 

ילך מהר יותר מהפעם הראשונה...
השתדלתי לענות על רוב השאלות 

שנשאלתי:

א. כלות/ מלכות/ נסיכות על כל 
סוגיהן שרק מחכות ליום הנכסף 

שבו תתאפרנה 'כמו אמא'.
הן זזות על הכיסא וקשה לדייק עם 

האודם. מה גם שאחרי חצי שעה לא 
נשאר זכר...

חשוב להשתמש באודם עמיד. כן, מהסוג 
שאת משתמשת לשבת-שבת ועדיף 

לבחור בצבע בולט מעט )שיראו!! את לא 
רוצה לאכזב אותה, נכון?(

א. לפני הכול – תני לה מראה ביד! יהיה 
לה מעניין יותר מספר או מכל ניסיון 

אחר להסב את תשומת ליבה, והיא תהיה 
מרותקת לתהליך!

ב. יבשי היטב את השפתיים לפני הנחת 
האודם.

ג. בקשי ממנה לכווץ את השפתיים 
לתנועת נשיקה. טבלי אצבע במברשת 

האודם ואיתה טפחי על השפתיים 
המכווצות. אין צורך לדייק יותר מדי )ברגע 
שהן מכווצות, הן בולטות יותר ואין כמעט 

סיכוי שהגבול יתפספס לך(. המראה 
שאמור להיווצר הוא פיגמנט נוכח על 

השפתיים )בהנחה שבחרת בצבע בולט 
יותר מגוון שפתיה הטבעי( – וזה 

מספק אותן בהחלט! 

   סדנת איפור 
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מה בנוגע למייקאפ?
בגיל הזה אין צורך להכביד או לכסות. 

כולן תסכמנה איתי. לעניות דעתי אין צורך 
במייקאפ בכלל, חבל להעמיס במראה וגם 

בהרגשה – זה לא נוח...

איך הסומק יכול להיות עמיד בלי 
בסיס של מייקאפ?

הניחי מעט אודם )לא חייב עמיד( 
באופן שהנחנו על השפתיים: על גב כף 

היד, לקחת באצבע ולטפוח מעט על 
'תפוחי הלחיים' )המקום הכי בולט בלחי 

כשמחייכים(. טשטשי היטב בעזרת 
ספוגית ביוטיבלנדר לחה וקבעי מעל 

בסומק אבקתי ברפרוף עם מברשת סומק.

עזבי אודם, הקטע המתיש הוא 
העינייםםםם. מה עושים שלא 

תמצמץ/תדמע כל רגע?
שוב, אישית חושבת שלא כדאי להעמיס. 

מי אמר שחייב עיפרון/ מסקרה לילדה 
בת 3? אבל היו כאלה ששאלו, אז כנראה 

שיש דרישות מצד ה'נסיכות'...

שימי לב לשימוש במוצרים איכותיים 
*ראי סעיף 3 באזהרות!

 א. כפי שהצעתי – לתת לה מראה! 
והפעם בקשי ממנה להניח אותה למטה, 

כך שהעיניים שלה יביטו לכיוון זה. יכולה 
אפילו לעצום את העיניים )עדיף:((

ב. הניחי צללית לפני המסקרה )שלא 
תתלכלך משאריות אבקה(. הכי פשוט וקל 

להניח עם האצבע על גלגל העין – פשוט 
לטפוח. השימר שלך יכול לשחק נהדר 

בתפקיד )זה גם מנצנץ, אז בטוח שיראו – 
אחרת, מה עשינו?( אל תשתמשי בצבע 

בולט מדי, שלא תיראה כמו ליצנית.

ג. הנחת המסקרה )ואל תשתמשי בעמידה 
למים, איתה יש סיכוי גדול יותר לפתח 

   סדנת איפור 

ג.
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רגישות(: יד אחת שלך עם המסקרה, 
ובאצבע של היד השנייה את מותחת 
את העפעף העצום מעט כלפי מעלה 
)זה פשוט יגרום לריסים לעלות מעט 
ולהיפרד מהעפעף התחתון(. עכשיו 

תוכלי להבריש את הריסים יותר בקלות 
מאשר עם עין פתוחה ודומעת. 2-3 

הברשות משורש הריס החוצה, וסיימנו...

 התלכלך? לא נורא! חכי עד להתייבשות 
מלאה וגרדי בעדינות בעזרת צמרון 

אוזניים... יבש!

 איך עושים איליינר בקלות 
לסינית?

בזווית החיצונית של כל עין הדביקי 
רצועת דבק סלוטייפ, כהמשך לקו 

הריסים התחתון. הוא ישמש לך כשבלונה 
לכנף איליינר מדויק ומהיר.

-לאחר שסיימת לצייר, הסירי את הדבק. 

-עכשיו תוכלי לחבר את הכנף לקו 
הריסים העליון.

   סדנת איפור 
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כושית/ תימני/ אפריקאי… איך 
עושים את זה כך שלא יימרח בכל 

מקום?
אז לא קקאו ולא בוץ או משחת נעליים:( 

פשוט מייקאפ כהה מאוד ועמיד מאוד. 
.)6N2 אני השתמשתי בדאבל וור(

*למניעת כתמים ומראה לא אחיד, חשוב 
למרוח קרם לחות לפני המייקאפ. לאחר 

שייספג בעור, תוכלי לעבור למייקאפ. 
פשוט. 

למרוח ביסודיות על כל הפנים בטפיחות 
בספוגית ביוטיבלנדר. ממליצה לשים 2-3 

שכבות לכיסוי מלא ובטוח:( עברי עם 
שאריות המייקאפ שנותרו על הספוגית גם 

על השפתיים.
*את אזור העיניים )רגיש יותר( עדיף 

לצבוע עם קונסילר )כהה, כמובן(.
*לאודם בחרי בגוון מעט עמוק וכהה.

*לסיום – אפשר לקבע ולעבור על כל 
הפנים ברפרוף מברשת גדולה ופתוחה 

טבולה בברונזר.

ב. הייתי חייבת – קצת על ציורי 
פנים שיישארו להם עד הסוף, עם 

כל השוקולד שאוכלים:(
האמת שעד היום הייתי מציירת לילדים 

באודמים )ייעודיים לפנים( או בעפרונות. 
יצא יפה אבל לא עמיד.

הפעם החלטתי לנסות בשבילכן צבעי 
מים )מיועדים לפנים, כמובן( וזה פשוט 
מושלם מכל הבחינות: קל לצייר איתם, 

עמידים )כל עוד לא באים במגע עם מים( 
נוחים על הפנים וניתנים להסרה בקלות!
יש בפינטרסט המון השראות, אבל בגלל 

שיש על הכול זכויות יוצרים – הייתי 

   סדנת איפור 
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חייבת לצלם ולהעלות את שלי...(

אז מה צריך?
* השראה – בין אם זה ליצן/ נמר/ דבורה/ 

במבי – דאגי לתמונת השראה שתוכל 
לתת לך כיוון ורעיון.

* צבעי מים מספיק פיגמנטיים 
)השתמשתי בשל 'סקארה'( + כוס מים.

* מברשות סינטטיות )בגדלים הרצויים( 
וספוגית.

* עפרון עיניים בצבע בהיר.

* איליינר שחור עמיד!

  איך עושים את זה?

הרעיון הוא פשוט וקל:

1.   שרטוט ומיקום האלמנטים בעפרון.

2.   צביעת הרקע בגוון אחיד ולפני 
שמתייבש – לאחד מעט את המראה 

בעזרת טפיחות ספוגית.

3.   מילוי כל שטח בצבע הרצוי )לצבוע 
ממש כמו שהילדים מציירים בצבעי מים(.

4.  לחכות לייבוש ואז – מסגור ותחימת 
כל צבע/ צורה בעזרת איליינר.

זה הכול!!! 

והנה עוד כמה רעיונות <

1

2

3

4
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ג. ועכשיו תור הבנים – איך לצייר 
זקן שלא יימרח?

1. סימון קו גבול לשטח הזקן. בקשי 
מהילד לעשות 'פני דג' וסמני את מיקום 
השקעים שנוצרו מתחת ללחיים בעזרת 

מברשת קטנה טבולה בצללית חומה.

2. כבסיס ורקע – מלאי את השטח 
התחום בעזרת מברשת גדולה ודחוסה 

)אני השתמשתי במברשת מייקאפ 
דחוסה( טבולה בצללית חומה כהה. )לדוג': 

צללית גבות(.

3. ציור מעין שערות במשיחות קטנות 
כלפי מטה. חשוב להשתמש במוצר עמיד 
מאוד )אני השתמשתי באיליינר חום של 

ביוטיקר(.

4. ציור השפם באותם שלבים. מיקום 
הגבול: מתחי קו אלכסוני מהנחיר לסוף 

קצה הפה שבאותו צד.

ד. איך מורידים את זה?
כמו שמסירים איפור עמיד מאוד. 

חשוב לבחור במסיר איפור דו פאזי )מיועד 
להסרת איפור עמיד במים(. זה ימנע ממך 
'לריב' עם האיפור… מעט חומר על רפידה 

קוסמטית, ולהסיר בעדינות לפני המקלחת.

מקווה שעזרתי לך עם כמה התלבטויות.

ספרי לי אם עבד 
SG0583281816@GMIL.COM

מוזמנת להוריד מסכה ולגלות את היופי שלך.
כאן את מצטרפת לתכנים ולטיפים בדרך 

לאיפור שהוא הרבה יותר את!
ו…

אם את בדרך לאירוע, ומחפשת איפור שידייק 
את הסגנון שלך בלי תחפושות ומסכות – 

מוזמנת להציץ כאן בתיק איפור שלי.

פורים שמח ורק בשמחות!

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=%D7%9E%D7%A2%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%A7%D7%91%D7%9C+%D7%98%D7%99%D7%A4%D7%99%D7%9D+%D7%A0%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%99%D7%9D%2C+%D7%94%D7%92%D7%A2%D7%AA%D7%99+%D7%93%D7%A8%D7%9A+%D7%94%D7%9B%D7%AA%D7%91%D7%94+%D7%91%22%D7%94%D7%A4%D7%A1%D7%A7%D7%AA+%D7%A7%D7%A4%D7%94%22&to=SG0583281816%40GMAIL.COM
https://drive.google.com/file/d/15fZzghYNe-u3BhSP4hhKY0y2cq01GlAa/view?usp=drive_link
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אסתי לאודר- 
6N2 דאבל וור

מיבלין- אודם מאט 
אינק )גוון 130/ 125(

המוצרים
שהשתמשתי

בהם

   סדנת איפור 

ביוטיקר- זוג מברשות 
סינטטיות מספר 4

ביוטיקר- איליינר 
טוש שחור

יוסי ביטון- עפרון לבן

גרנייה- 
מסיר איפור 

דו פאזי

סקארה- צבעי מיים 
לפנים )גוון 04(

ביוטיקר- ספוגית 
ביוטיבלנדר

ביוטיקר- 
איליינר חום


